
 

 【訂正版】赤城お泊り保育 日程表   

泊：前橋市赤城少年自然の家 （群馬県前橋市富士見町赤城山１－２） 

９月１３日（金）                 電話 ０２７－２８７－８２２７ 

時 間    活  動     内 容 ・ 注意事項 ・ その他 

９：００ 

 

９：２０ 

 

１０：３０ 

 

１１：０５ 

 

１１：２５ 

 

１１：３０ 

 

１１：５０ 

 

１２：５０ 

 

１３：１０ 

 

１４：３０ 

 

 

１５：１０ 

 

１５：３０ 

 

１６：３０ 

 

１７：００ 

 

１８：００ 

園 集 合 

（観光バス） 

出   発 

 

エネルギー資料館 

 

赤城神社 

 

  赤城神社発 

 

大沼駐車場着 

 

昼   食 

 

林道を散策（湖畔出発） 

 

自然の家入所 

 

オリエンテーリング 

 

 

休憩・移動 

 

クラフト作り 

 

片付け・休憩 

 

夕   食 

 

 

・健康カードのチェック。（保護者から受け取る） 

・出席をとる・トイレを済ませる。 

・赤城山へ向かう。 

 

・到着後、トイレを済ませ、休憩。館内を見学。（途中 

記念写真撮影） 

・点呼・通園リュックを背負って赤城神社を散策したり、 

お参りをしたりする。（途中記念写真撮影） 

おやつ：スティックゼリー、適宜アクエリアスを飲みま 

す。 

・トイレ、休憩。 

 

・大沼湖畔で記念撮影。お弁当をいただく。 

・水切り等、湖畔で遊ぶ。 

・点呼、赤城少年自然の家まで散策。 

 

・入所式に参加し、自然の家の約束などの話を聞く。 

・宿泊棟にて荷物の整理・休憩 

・友だちと協力しながらオリエンテーリングに参加す 

る。 

・クイズに答えたり、文字探しをしたりした後にはご褒 

美をもらう。 

 

・トイレ休憩、水分補給等。食堂へ移動する。 

・食堂にてぶんぶんゴマ作り。 

・使ったものを片付ける。トイレ、休憩。 

 

・食堂にて夕食をいただく。 

・個々の食べ具合を把握する。 

・入浴の準備をする。 

１８：３０ 

 

 

１９：３０ 

 

 

 

 

２０：３０ 

 

２１：００ 

入   浴 

 

 

キャンプファイヤー 

花   火 

 

 

 

着 替 え 

 

就   寝 

・男女別に分かれて入浴する。 

・身支度、荷物の整理をする。布団を敷く。 

 

・長袖、長ズボンになって広場へ行く。 

・天狗様を迎える・天狗様による点火・お話を聞く。 

・炎を囲んで踊ったり歌ったりして楽しむ。 

・花火を見る。 

 

・パジャマへの着替え、洗面、歯磨きを済ませる。 

 

・全員同じ部屋で就寝します。保育者が２～３人ずつ入 

り、朝まで交代で見守ります。 

 

 

※日程は天候等により変更することがあります。園到着時間などが大きく変わる場合は、 

モバイルメール等でお知らせすることがあります。 

 

 

９月１４日（土） 

時 間    活  動     内 容 ・ 注意事項 ・ その他 

６：３０ 

 

７：２０ 

 

 ７：３０ 

  

 ８：３０ 

 

 ９：００ 

 ９：２０ 

９：３０ 

 

１０：１５ 

起   床 

 

体   操 

 

朝   食 

休   憩 

散   策 

 

退   所  式 

自然の家 出発 

（園バス） 

 

ガーデン到 着 予 定 

・着替え、トイレ、洗面、荷物の整理をする。 

 

・庭に出て、朝の空気をいっぱい吸って体操をする。 

 

・食堂にて、朝食をいただく。 

・休憩して、トイレを済ませる。 

・自然の家周辺を散策する。 

 

・各自荷物をまとめる。 

・所長先生のお話を聞き、お礼とお別れの挨拶をする。 

・トイレ、点呼、バスに乗り園に向かう。 

 

・お迎えが来た子から降園。 

 

R６年  ８月３０日

（金） 


