
シャワーについて 

 

6月になると、汗ばむ日が予想されます。そこで、汗をたくさんかいた時には、温水シ

ャワーを浴びたり濡れタオルで体を拭いたりして清潔に過ごせるようにしていきます。 

 

※連絡ノートやあさのたよりの体温の横に、清拭やシャワーができる日は○、体調面等で

できない日は×とご記入ください。未記入の場合は確認ができないので×と同じになり

ます。 

※使ったタオルは、汚れ物用の袋でお返しします。 

  ※フェイスタオルの大きさ等、何か分からないことがある方は、担任までお声がけくださ

い。 

※天候や活動によって、シャワーが浴びられないことがあります。ご了承ください。 

 

  

  

  

  ○現在持ってきている着替えセット（Tシャツ．下着．ズボン）の袋の中に、フェイス 

タオルを入れてきてください。 

  

  ○フェイスタオルには、わかりやすいところに大きく名前を書いていただくか、大きく

名前を書いた布を縫い付けてください。 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

※６月３日（月）から、このセットを持ってきてください。 

✿持ち物✿ 

令和６年５月２７日（月） 
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